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REFLEXOLOGIE
PIANTAIRE - PALMAIRE-FACIALE

Technique énergétique de travail de zones spécifiques des pieds.

Ces zones sont appelées « réflexes » car plusieurs systeme ou organes
du corps entier sont « reflétés » sur les pieds.

Un art millénaire dont le premier bienfait est la détente profonde qu”’il
procure.

Cette technique de détente agréable, tres efficace et sans risque,
favorise une bonne circulation, [’élimination de toxines et l’équilibre du
systeme endocrinien (hormonal).

350

40 €

Méthode douce et naturelle pour améliorer notre bien-étre. Que ce soit
pour soulager le stress, améliorer le sommeil ou atténuer les douleurs,
cette pratique offre une multitude de bienfaits. N’hésitez pas a
l'essayer et a découvrir par vous-méme ses effets positifs sur votre
santé.

G Cette pratique naturelle est complémentaire a la médecine classique et ne
| peut en aucun cas se substituer & un diagnostic ou un traitement médical.




